. DZIENFYGODNIA

SNIADANIE

OBIAD

—

PONIEDZIALEK

PIECZYWO MIESZANE,
SER TOPIONY KREMOWY

ZUPA KALAFIOROWA
Z MIESEM | WARZYWAMI,

1,3, ,11,12*

25.09.2023 4 LUB ZE SZCZYPIORKIEM, RACUCHY Z JABLKIEM,
POMIDOR, PAPRYKA, OWSIANKA LUBELLA
MASLO, HERBATA (MIX SMAKOW)
ALERGENY 302 KCAL 482 KCAL

PLATKI MUSZELKI

KOTLECIKI SZU-SZU,

NA MLEKU

e Do

tymianek, so

, bleprz

WTOREK CZEKOLADOWE ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM,
26.09.2023 Z MLEKIEM SUROWKA Z MARCHEWKI, ARB
KOMPOT AGRESTOWY
ALERGRNY 307 KCAL 543 KCAL 185 KCAL
1,3,5,7,11,12*
PIECZYWO MIESZANE, ZAPIEKANKA MAKARONOWA CHLEBEK
KABANOSY DROBIOWE, Z WARZYWAMI, BANANOWY,
RZODKIEWKA, PAPRYKA, KISIEL TRUSKAWKOWY, HERBATA
MASLO, TALERZ OWOCOW OWOCOWA
HERBATA Z CYTRYNA
262 KCAL 452 KCAL 207 KCAL
SZARE KLUSKI Z KIELBASA
| BOCZKIEM,
LI e e BULKA WROCLAWSKA, KAPUSTA KISZONA GOTOWANA,
CZWARTEK = s, POLEDWICA ANI, KOMPOT JABLKOWY, WAFLE ZBOZOWE,
28.09.2023 } wr, s __:OG_éREK ZIELONY, KUBUS- MUS JABLKOWY MALINY
%, 75| " POMIDOR, MAStO, 28 wreailll :
L xakeo :
s | "w‘ % 'v' :
[ 3a7keaL 462 KCAL 192 KCAL
- ‘\\\4" .‘..‘ ~_. -‘ >
I;IECZYWO MIESZANE, TWAROZEK BIALY CIASTECZKA
PIATEK JAJECZNICA MASLANE
29.09.2023 ZE SZCZYPIORKIEM, Z CONFETTI
RZODKIEWKA, SALATA,
MAStO, HERBATA
ALERGENY 261 KCAL
1,3,5,7,11,12*



